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Torta Napoleao, patrimonio cultural
na sobremesa do turista em Piraju

paginas2all

Torta feita sob encomenda por Leonardo Corey na época para festa dos velhos amigos Nhonhé Braga
segundo a pagina do Facebook sobre a sobremesa pirajuense que agrada todos os paladares . Na
sequéncia a foto feita numa padaria de Sorocaba que serve a torta como sobremesa de Piraju.
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“E quase uma obrigacio vir para Piraju e experimentar a famosa torta Napoledo”, diz
areportagem de Isabella Marin Silva numa reportagem do portal e projeto Registro Digital da
Historia e do Turismo da Estancia Turistica de Piraju

A fonte desse material € o portal e projeto Registro Digital da Historia e do Turismo da Estancia Turistica de Piraju.

Torta Napoleao: um
patrimonio cultural de Pirgju

Por Isabella Marin Silva/USP | . ——

E quase uma
obrigacdo vir

para Pirajue
experimentar

a famosa torta
Napoledo. A cidade
do interior de Sao
Paulo, cortada pelo
rio Paranapanema,
apresenta ricos
patrimonios culturais
materiais e imateriais
e na drea da
gastronomia ndo foi
diferente. Composto
por camadas de
massa e creme, é um
espetaculo unico da
estancia turistica.
Criado por volta da
década de 50 por
Isair e Anita Vecchia,
o doce faz sucesso
no municipio e

fora dele, sendo o
grande preferido

de muita gente em
comemoragoes.

Para comecar,

conheceremos

um pouco mais

de quem foi dona
Anita e dona Isair
(ou dona Zaira,
como também era
conhecida) e quem
pode falar mais sobre
é Rodnei Vecchia,
administrador de
empresas formado
pela Fundagdo
Getulio Vargas
(FGV). Ele também
¢ ambientalista e
autor dos livros “O
Meio Ambiente e as
Energias Renovéveis”
(2010) e “Energia das
Aguas: Paradoxo e
Paradigma” (2014).
Além disso, nosso
entrevistado é filho
de Isair e neto de
Anita Vecchia,

sendo a pessoa certa
para falar sobre as
criadoras da famosa
torta.

Rodnei Vecchia apresentando a torta
Napoledao em evento no late Clube Piraju.
(Fonte: Rodnei Vecchia)- Portal e projeto
Registro Digital da Historia e do Turismo
da Estancia Turistica de Piraju
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Foto de DonaIsair (ou Zaira) Vecchia. (Fonte: Rodnei Vecchia)
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RECEITA ORIGINAL DA TORTA NAPOLEAO

1. Ingredientes:

Massa:

Meio quilo de farinha de trigo

2 gemas de ovos

3 colheres de sopa de acticar

2 xicaras de café de dleo

3 colheres de cha de fermento Royal
1 pitada de sal

Recheio:

5 gemas de ovos

100 gramas de manteiga sem sal

1 litro e meio de leite integral

4 copos de agticar

3 colheres de sopa de farinha de trigo

3 colheres de sopa de maisena

1 colher de cha de esséncia de baunilha

Cobertura:

1 barra de 170 gramas de chocolate meio amargo
(ganache)

Meia lata de creme de leite, sem soro

2. Modo de Fazer:

Massa:

Misturar os ingredientes da massa, amassar e deixar
descansar por meia hora.

Abrir a massa bem fina do tamanho da assadeira que
for utilizar para assar.

Assar uma a uma as laminas de massa em fogo alto e
reservar

Recheio:

Misturar todos os ingredientes do recheio.

Bater muito bem na batedeira até que fique bem
Cremoso.

Levar ao fogo para cozinhar, mexendo sem parar até
completar o cozimento.

Deixar esfriar um pouco.

Ainda morno, aplicar o recheio sobre a massa em
camadas alternadas e proporcionais.

Levar a geladeira por trés horas.

Cobertura:

Derreter a barra de chocolate em banho maria, sem
deixar ferver a agua.

Acrescentar o creme de leite e misturar bem.
Aplicar imediatamente cobrindo toda a Torta
Levar a geladeira.

Isair Rocha Vecchia
Anita Longo Vecchia
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RODNEI VECCHIA:
Minha mae era
uma pessoa de
uma generosidade
sem tamanho,
uma santa. Todo
mundo fala bem,
normalmente,

dos pais, mas
minha mae era
uma pessoa impar.
Se vocé pudesse
perguntar para as
pessoas que ainda
a conheceram

na cidade, quem
era dona Zaira e

o que ela fazia,

era uma pessoa
assim fora do
tempo, visionaria.
Minha v6 idem,
minha vé era mais
troncuda, rustica,
mas também muito
generosa. Minha
mae ajudava muito
nas festas do

Asilo Sao Vicente
de Paulo, ela era

uma costureira
eximia, era uma
daquelas donas de
casa que faziam
tudo, inclusive
costurar, e fazia as
roupas para eu e
meus irmaos. Ela
ia com frequéncia
ao asilo costurar
roupa para os
velhinhos dentro
da generosidade
dela e, as festas
juninas, fazia
torta napoledo a
rodo e ficava la
nos dias de festa
vendendo doce
para arrecadar
dinheiro para o
asilo. Participava
ativamente de
todos os eventos
do Asilo Sao
Vicente de Paula e
o doce sempre fez
parte dessas festas

em Piraju, sempre.

Imagem de Dona Isair produzindo o que seria sua ultima torta Napoledo,
aproximadamente sete a oito meses antes de seu falecimento.

(Fonte: Rodnei Vecchia)
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Familia Vecchia em 1973. Da esquerda para direita, respectivamente: Rodnei, Ronaldo, Roberto, Isair,
José Roberto e Rosangela Vecchia. (Fonte: Rodnei Vecchia)
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Isabella Marin Silva
(USP):

A ideia da famosa torta
surgiu a partir deuma
festa de aniversario

na qual Dona Anita se
encontrava presente. A
festa acontecia na Loja
Macoénica, a mesma que
continua localizada ainda
hoje na Rua Washington
Osorio de Oliveira, em
frente a Praca Joaquim
Antonio de Arruda, em
Piraju. Erala que ocorriam
algumas comemoracoes
de aniversario dos filhos
de macons e é la também
que nasce aideia da torta.
Foram sendo criadas
diferentes versoes:
alguns colocavam outro
tipo de chocolate, outros
montavam as camadas de
maneira diferente ou com
ingredientes adicionais.
Rodnei conta que o
segredo para a torta ficar
tao saborosacomo ada
receita original € o uso de
ingredientes naturais e
sem tanta quimica em sua
composicao.
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A ideia da famosa torta surgiu a partir
de uma festa de aniversario
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Local onde era 0 armazém de secos e molhados de Roberto Vecchia. (Fonte: Rodnei Vecchia).

Homenagem para Dona Isair no late Clube Piraju em festa promovida pelo jornal Observador, em 2012. (Fonte: Rodnei Vecchia)
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RODNEI VECCHIA:
A minha mae tentava
falar para as pessoas
fazerem a receita
como ela tinha
concebido e depois fez
alguns ajustes junto
com a minha avd, né,
mas hoje tem muitas
versoes e 0 gosto nao
fica parecido como

o pessoal das antigas
esta acostumado, da
coisa original mesmo,
feita com muito
carinho e ingredientes
naturais e originais.
Ela sempre pedia para
que fizesse a receita
original, tentasse

nao colocar leite

com muita quimica,
que a manteiga nao
fosse substituida

pela margarina, que
a massa nao fosse

a massa folhada e
sim a massa feita a
mao bem fininha,
que a torta tivesse
quatorze camadas

de massa, nem mais,
nem menos, com

o tamanho certo
dela. Sao aquelas
detalhezinhos... acho
que se vocé ja fez um
café expresso numa
maquina torrando o
grao, vocé sabe, um
simples café, quanta
diferenca nao da no
paladar se ndo faz a
coisa correta.

I.M.S/ USP:
Agora, mesmo
conhecendo
todos esses
detalhes, por que
realmente a torta
recebeu o nome de
“Napoleao”?

RODNEI VECCHIA:
O nome do doce
Torta Napoledo
muito provavelmente
¢ uma homenagem
que minha avd, Anita
Longo Vecchia, e
minha mae Isair
Rocha Vecchia
quiseram fazer ao
imperador Napoleao
Bonaparte que, na
Franca, costumava
cuidar pessoalmente
daquilo que saia da
cozinha para atender
a ele e aos seus

SUditos e guerreiros.
Depois da atuagédo
forte de Napoleao,

a cozinha francesa
tomou um rumo
muito melhor do
que ja tinha. Outra
caracteristica do
doce mil-folhas,
que € massa, creme,
massa, creme, €
espelhada naqueles
petit four franceses,
que também dizem
ter origem hungara,
mas a Franca que
tomou a frente
desses doces. Entao,
¢ uma conjungao

de homenagem ao
imperador com a
origem de massa
creme que é a base da
torta Napoledo criada
pela minha avo e
minha mae.

I.M.S/USP: Dona
Anita e Dona lsair
eram apaixonadas
pela cozinha. As
duas cozinharam
juntas muitas vezes,
ainda mais pelo
fato de morarem
parede a parede
uma com a outra

na Rua Joao Hailer.
Os maravilhosos
quitutes que muitos
pirajuenses tiveram
a honra de saborear
partem dos pratos
mais doces até

0s saigadaos, com
delicias de dar agua
na boca de qualquer
um.

RODNEI VECCHIA:
As duas cozinhavam
muito. A minha vé
foi a precursora da
cozinha na familia.
Ela cozinhava muito
bem, aprendeu com a
mae dela, espanhola
de quatro costados

e transmitiu os
conhecimentos dela
para a minha mae e as
duas, por um tempo,
cozinharam juntas e
faziam nao so6 doces,
como a torta napoledo
e diversos bolos,
mantecal, brigadeiro,
cabeca alema, torta
alema, torta de
amendoim, quindim,
torta de maca,

pavé, enfim, uma
infinidade de doces
que a comunidade
pirajuense apreciou
por anos a fio, como
também salgados,
esfihas, coxinhas -
tudo que elas faziam
era de uma elaboragao
sui generis né, muito
esmero, muito
capricho e também
uma necessidade para
sustentar a familia,
em épocas de crise
principalmente.
Entdo elas faziam
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muitas coisas aoces e
salgadas.

I1.M.S/USP: H3,
ainda, outras razoes
para ainspiracao das
duas na cozinha?

RODNEI VECCHIA:
Essa inspiracao, creio
eu, tenha vindo dos
ancestrais de minha
avo, que sempre
gostaram muito de ir
a cozinha, espanhdis,
mas também a minha
mae era origindria

de roga, entdo é

um pouco o que

estd no DNA dessas
pessoas que gostam
do campo, gostar
também da cozinha,
da cozinha artesanal.
A outra coisa que
aguce isso pode ser

a necessidade de ter
uma renda adicional
para sustentar a
familia em épocas

de crise, que sempre
tinhamos isso, com
minha familia muito
humilde, muito
simples. E um terceiro
fato, numa cidade
pequena, voce tem
tempo suficiente para
poder ir a cozinha,
cuidar de fazer isso
para as pessoas que
queriam comprar e
também para sustento
da propria familia.

Entdo ¢ um conjunto
de fatos que levou a
essa arte da cozinha,
tanto em doces
quanto em salgados.

I.M.S/USP: A torta
fez parte da vida de
muitas pessoas e,
claro, a do préprio
Rodnei Vecchia?

RODNEI VECCHIA:
Torta Napoledo eu
acho que no primeiro
dia que sai do hospital
e fui para casa ja me
deram um pedacinho
dela, exagerando

né (risos). Eu nem
era nascido, nasci

em 1959, essa torta

ja existia, ja era
consumida pelos
pirajuenses e a minha
mae e minha v, na
generosidade delas,
ensinaram muitas
pessoas a fazer o doce.
Eu me lembro, e ¢é
uma das lembrancas
que eu tenho do doce,
eu e minha irma,
Rosangela, um ano
mais nova, na cozinha
de casa ou na cozinha
da casa da minha avd
que elas moravam
parede e meia uma
com a outra, ali na
Rua Joao Hailer 365,
um pouco para cima
do Colegio Objetivo,
do lado contrario

ao colégio. Eu tenho
muitas lembrancas,
enquanto crianga,
minha mae fazendo

o creme da torta ou

a massa da torta e

eu ia la pedir para
raspar a panela,

que ela deixasse

um pouquinho do
creme, junto com um
pouquinho da massa,
parecia uma massa
biscuit, bem crocante,
e comiamos aquilo e
sempre quando minha
mae que fazia uma
torta para fora, fazia
uma pequenininha
para nos.

» foto em
destaque de
Dona Isair
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I.M.S /USP - A torta fez e continua fazendo muito sucesso na cidade e também fora dela. A todo
momento uma nova pessoa conhece esse doce e, com ele, conhece também um pouquinho de
Piraju e da histdria de dona Isair e dona Anita. Por isso, como diz Rodnei em seu artigo: “Usem, abu-
sem e se lambuzem. De Piraju para o mundo e para a eternidade do dominio publico”.

Rodnei Vecchia também administra uma pagina no Facebook onde compartilha diversos conteti-
dos sobre a torta Napoledo, receita de sua familia que vocé pode acessar
pelo https://www.facebook.com/TortaNapoleao/?ref=page_internal.

Na sequéncia fotos da torta em varias versdes. Comegando por fotos de uma reportagem que a TV Tem fez na Padaria Rosa Mistica.
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Seguem fotos da Torta. Na reportagem da plataforma folhadepiraju.com que estard sendo veiculada esta semana haverd inumeros links para
you tube e outras reportagens e paginas em redes sociais sobre a Torta Napoledo a sobremesa genuinamente pirajuense
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Lucélia Ramos Garciaumadas especialistas que fazem a torta como poucos. Abaixo Cynthia da Padaria Rosa Mistica nareportagem da TV Tem em 2014
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Seguem fotos da Torta. Na reportagem da plataforma folhadepiraju.com que estard sendo veiculada esta semana haverd inumeros links para
you tube e outras reportagens e paginas em redes sociais sobre a Torta Napoledo a sobremesa genuinamente pirajuense

Cynthia da Padaria Rosa Mistica nareportagemda TV Tem em 2014 e numa foto do Facebook administrado por Rodnei Vecchia
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Seguem fotos da torta Napoledo que ¢é feita em quase todos os supermercados de Piraju ¢ entre eles o Mob Day e o Garrote.
Também intimeras boleiras de Piraju e regido fazem a torta. Algumas também oferecem as massas prontas se vocé quiser montar do seu jeito,
como Fabiola Amorim e Valéria Andrade. A Padaria Florenga também tem a sobremesa. No You tube muitos links sobre a torta de Piraju.

. - ¥ . B
Duas tortas uma de Lucélia outra de Leonardo Corey fazendo parte da festa dos velhos amigos Nhonhé Braga com a turma
Rodnei Vecchia e Eliane Sahade (fonte Facebook sobre a torta, administrado por Rodinei Vecchia)
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Padaria de Sorocaba tem a torta

| Rua Comandante Salgado, 1075 - Vila Horténcia |
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Folha de Piraju

Edicao regional

Fundada hd 58 anos por um grupo de cafeicultores e
comerciantes entre eles Constantino Leman e Ary Gurjdo
Redacdo: Rua Carlos de Campos 177

salas 1e 2 em Piraju/SP - Cep: 18800.011

Telefone e Whatsapp:

(14)99862-8766 ou ou (14) 99666-1014

E-mail

contato@folhadepiraju.com ou
jornalfolhadepiraju@gmail.com

Diretor Administrativo: José EL6i Soares Caputo
Editora e Jornalista Responsavel-

Maria Angela Ramos MTb 19.848

*Aviso: Os artigos assinados sdo de total responsabilidade de seus
autores,ndo expressando necessariamente a opinido da Folha de
Piraju.

**Publicamos com autorizacdo materiais e artigos de: www.brickmann.com.
br, Agéncia Brasil e Portal Unicamp, USP e UNESP entre outros.
Circulagdo Regional : Piraju, Timburi, Santa Cruz do Rio Pardo, Tejupd,
Sarutaié, Oleo, Ipaussu, Manduri, Cerqueira César, Bernardino de Campos,
, Fartura, Taguai, Taquarituba, Itai, Sdo Pedro do Turvo, Espirito Santo do
Turvo, Chavantes, Avaré, Itapetininga e regides
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- Sugestdes, cartas, reclamacoes, assinaturas, classificados, publicidade,

Pﬂblico Alvo: pedidos de orgamento e publicagdes legais em geral podem ser
y enderecadas .
* Pessoas de 12 a 59 anos com comorbidades; jornalfolhadepiraju@gmail.com

* |dosos;
» Gestantes e Puérperas;
» Trabalhadores da Saude;

Novo grupao:
12 a 59 con
omorhidades

ALO, REGIAO!
CONFIRA A ROTA DE

* Imunocomprometidos acima de 12 anos; SAUDE E BEM-ESTAR
* Pessoas com deficiécia permanente acima de 12
anos: + Drogacentro
» Trabalhadores do Sistema prisional.
- Manduri
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Arte design gréfico: @evoarte e @unecriarte

Local:
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E ARTESANATO CORPO DE DANCA SIMONE BOSCO

Vencedor do Conjunto de Obras 2022
Festival de Danca Yalodé Lattari

& COMPETITIVO
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. ( B\ ALOJAMENTO COM CAFE DA MANHA
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DA ESTANCIA TURISTICA DE ESTANCI4 TURISTICA DE | \’ ' EsTlNcIMIJItI‘;TIc.\DE PI RAJ U

Departamento de Turismo
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Venhar ~xpor seus irabalhos! AL SIS

21 (Sexta)das 10hs as 19hs
22 (Sabado) das 10hs as 19hs

23 (Domingo) das 09hs as 17hs

Local: CENTRO DE LAZER DR. LUIZ FERREIRA DE OLIVEIRA
Av. sdo Sebastidao 275 - Centro Piraju SP
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Lincoln Lattari
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PIRAJU TERA SEGURANCAS
COM DETECTOR DE METAL
A PARTIR DE SEGUNDA-FEIRA
NAS ESCOLAS

A partir desta segunda-feira as
escolas da rede municipal de ensino
de Piraju,terao um seguranca na
porta com detector de metal,para
garantir a seguranca dos alunos. A
medida ja foi assinada pelo Prefeito
José Maria Costa.
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A Delegacia Seccional de Policia de Avaré, por
' meio de suas Unidades Especializadas e de
l\drll_l al-g Lima Inteligéncia, comunica que a partir de amanha,
sexta-feira, dia 14/04/2023, intensificara as
al [‘lE!' acdes direcionadas 2 identificagao, localizagdo e
responsabilizagao de individuos envolvidos na
disseminagao de informagdes inveridicas (FAKE
NEWS) voltadas a praticas criminosas em
unidades escolares.
Serao reforgadas ainda as estruturas
investigativas, bem como priorizadas todas as
providéncias necessarias para a apuragdo de
denancias e outras noticias relacionadas a tais
fatos, recebidas por quaisquer meios.
Aquele que recebe ou toma conhecimento de
fatos ainda ndo apurados deve comunicar as
autoridades competentes, e ndo os compartilhar
de forma indiscriminada, especialmente em
redes sociais ou aplicativos.
Quem propaga informagoes inveridicas (FAKE
NEWS) comete crime e pode ser preso. Essa
pratica deve ser combatida por todos.

DELEGACIA SECCIONAL DE POLICIA DE AVARE

| 'FAKE_N EW S

Nota Oficial Falsa mensagem divulgada

A policia muly .« onenta

que Ro Gia 20 de abgFque 08 responsivess N&o clique e nem compartilhe
por seus Nithos nd mandem para a escola,

para garantir © seguranca dos mesmos, -links ndo oficiais.
a polic’ . ja esta se preparando
para ur  possivel confiito, soldados
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DOMINGO 16 DE ABRIL DE 2023 |saude
Vacinar- se ! Vacinar é proteger e amar!

O pais sofreu quedas
constantes na cobertura
vacinal de criancas,
problema que ficou ainda
mais agravado por conta
da pandemia. Dados do
Sistema de Informacao

do Programa Nacional

de Imunizagoes (PNI) de
2021 mostram que, entre
as 15 vacinas que fazem
parte do calendrio do
Ministério da Saade, pelo
menos nove tiveram uma
reducdo brusca no nimero
de aplicacoes.

A infectologista Rebecca
Saad, coordenadora do
SCIH (Servigo de Controle
de Infec¢do Hospitalar)

do CEJAM - Centro de
Estudos e Pesquisas “Dr.
Jodo Amorim”, alerta para
a importancia da vacinagio
infantil como principal
arma de prevencao e
combate a esta doenca
letal.
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PROTEGE CONTRA & MENINGTE

“A vacinacao e a torma
mais eficaz e segura de se
adquirir protec¢do contra
doencas infecciosas.

Por meio dela, os riscos
de adoecimento ou de
manifestacoes graves,
que podem levar a
internacdo e até mesmo
20 Obito, diminuem
consideravelmente”,
ressalta.

Oqueé

a meningite?

Meningite é uma

infeccdo que se instala,
principalmente, quando
uma bactéria ou virus, por
alguma razao,
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consegue vencer as defesas
do organismo e ataca as
meninges, trés membranas
que envolvem e protegem
0 cérebro, a medula
espinhal e outras partes do
sistema nervoso central.
Sua transmissao ¢ feita
por meio de goticulas

e secrecoes do nariz

e garganta de pessoas
contaminadas. De acordo
com a profissional,
algumas pessoas podem
apresentar e transmitir

a bactéria sem estarem
doentes.

Entre os principais tipos

de meningite estdo a
viral, considerada a mais
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» Ultrassonografia Geral e Obstétrica
com Doppler Colorido

» Tomografia Computadorizada Multislice (32 canais)
* Raio-X Geral e Contrastado Digital
* Mamografia Digital

« Exames Cardiologicos (Ecocardiograma,
Holter, MAPA, Teste Ergometnco)

Realize aqui os seus exames com
os melhores aparelhos da regiagoe  **
0s profissionais mais qualificados.
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Vacinacao infantil e a principal arma contra
a meningite, doenca que pode levar a obito em 24 horas

frequente e com menor
potencial de complicagoes,
e a bacteriana, que tem
como principal causador

a bactéria Meningococo,
seguida pelo Pneumococo,
Haemophilus e
Mycobacterium
Tuberculosis. “Ela é
considerada mais grave
pelo seu potencial de
complicacoes”, explica.

Ha também a meningite
fingica, tipo mais raro,
geralmente associada

a doencas de base

que comprometem a
imunidade, considerada de
dificil tratamento e com
alta taxa de complicacoes e
sequelas.

Entre os sintomas da
doenca estdo as dores de
cabeca e na nuca, rigidez
no pescogo, febre, vomito,
confusao mental, gangrena
- morte do tecido corporal
-- de pés, pernas, bragos e
maos, paralisia e surdez.
“Essa doenca € tragica e
pode evoluir rapidamente,
principalmente entre
criangas e adolescentes,
para perda dos sentidos,
levando a 6bito em menos
de 24 horas”, afirma
Rebecca.

Prevencao e
tratamento

Por conta da sua rapida
evolucdo, a meningite é
uma patologia considerada
imprevisivel, ja que a
proliferacdo das bactérias
acontece rapidamente.
Segundo a infectologista,
quanto mais cedo o
diagnostico e tratamento
no hospital forem

realizados, maiores serao
as chances de cura.

No entanto, sabe-se que as
sequelas da doeng¢a podem
ser percebidas entre 11 e
19% dos sobreviventes,
incluindo perda de
audicio, amputacgio de
membros, alteracoes
neuroldgicas e cicatrizes
na pele.

“A melhor forma de
prevenir a meningite é
por meio da vacinagao.
Atualmente o Sistema
Unico de Saude (SUS)
oferece gratuitamente
dois tipos de vacina
contra a meningite: a
meningococica C e a
ACWY.

A vacina meningococica
C é oferecida de graca

nos postos de satde para
criancas com menos

de 5 anos. Ela protege
contra doengas causadas
pelo meningococo C. O
esquema vacinal funciona
com trés doses: uma aos 3
meses de vida, outra aos 5
meses e uma terceira dose
de reforco aos 12 meses.
A meningocdcica ACWY,
disponivel no Sistema

Unico de Saude (SUS)

para adolescentes de 11

e 12 anos, foi ampliada
temporariamente, até

junho de 2023, para
adolescentes de 13 a 17 anos.
Ja a meningococica C serd
aplicada em pessoas com faixa
etaria maxima de 59 anos, até
marco de 2023.2
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